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CITTA' DI SCAFATI
Provincia di SALERNO

Croce al Valor Militare e Medaglia d'Oro alla Resistenza

Settore II — Servizi al Cittadino

MENU’AUTUNNO/INVERNO
I SETTIMANA

GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI’ Pasta al pomodoro Filetto di platessa impanato Spinaci al limone
MARTEDI’ Pasta con minestrone Scamorza bianca Carote
MERCOLEDI’ Pasta con fagioli Prosciutto cotto Bietolina
GIOVEDIr Pasta con spinaci Frittata Insalata verde
VENERDI’ Riso con verza Polpette di bovino Piselli

I1 SETTIMANA

GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI’ Pasta con lenticchie Purea di patate
MARTEDI’ Pasta al pomodoro Platessa Impanata Bietolina
MERCOLEDYI’ | Lasagna con zucca Arista di maiale Carote
GIOVEDI Pasta con fagioli Scamorza bianca Insalata verde
VENERDDI’ Pizza al pomodoro Frittata Spinaci

IIT SETTIMANA

GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI’ Pasta con cavolo Pollo Insalata
MARTEDDI’ Pasta con piselli Frittata spinaci
MERCOLEDI’ Pasta con zucca Platessa impanata Insalata verde
GIOVEDI’ Pasta e lenticchie Arista di maiale Purea di patate
VENERDI’ Lasagna rossa Carote
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IV SETTIMANA
GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO
LUNEDI’ Pasta con 1 broccoli Salsiccia di tacchino Patate al forno
MARTEDI’ Pasta con zucchine Scamorza bianca Fagiolini al limone
MERCOLEDI’ Pasta con patate Prosciutto cotto Insalata verde
GIOVEDI’ Pasta al pomodoro Filetto di platessa impanato Spinaci al limone
VENERDI’ Pasta con fagioli Scamorza bianca Insalata verde




