
CITTA' DI SCAFATI
Provincia di SALERNO

Croce al Valor Militare e Medaglia d'Oro alla Resistenza
Settore II – Servizi al Cittadino 

MENU’PRIMAVERA/ESTATE

I SETTIMANA

GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO

LUNEDI’ Pasta al pomodoro Platessa impanata Fagiolini al limone

MARTEDI’ Pasta con spinaci Scamorza bianca Insalata verde

MERCOLEDI’ Pasta al pomodoro Scaloppina di maiale al limone Bietoline

GIOVEDI’ Pasta con fagioli Purea di patate

VENERDI’ Pasta al pomodoro Prosciutto cotto Insalata verde

Pane e frutta

II SETTIMANA

                                                                                                         
                                                                                                                                                

GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO

LUNEDI’ Pasta e minestrone Scamorza bianca Carote al forno gratinate

MARTEDI’ Pasta al pomodoro Platessa Impanata Bietoline al limone

MERCOLEDI’ Pasta con lenticchie Frittata con spinaci

GIOVEDI’ Pasta e zucca Prosciutto cotto Insalata verde

VENERDI’ Pasta con crema di zucchine Sovracoscia di pollo Patate al forno

Pane e frutta

III SETTIMANA

GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO

LUNEDI’ Pasta con zucchine Frittata  con prosciutto cotto Insalata verde

MARTEDI’ Pasta con piselli Polpette Zucchine

MERCOLEDI’ Pasta al pomodoro Platessa impanata Insalata verde

GIOVEDI’ Lasagna con zucca Salsiccia di tacchino Patate al forno

VENERDI’ Pizza al pomodoro Patate al forno

Pane e frutta
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IV SETTIMANA

GIORNO PRIMO SECONDO CONTORNO

LUNEDI’ Pasta con zucchine Sovracoscia di pollo Patate al forno

MARTEDI’ Pasta con patate Platessa impanata Insalata verde

MERCOLEDI’ Pasta con lenticchie Purea di patate

GIOVEDI’ Pasta al pomodoro Scaloppina di maiale al limone Spinaci 

VENERDI’ Pasta con piselli Scamorza bianca Fagiolini al pomodoro

Pane e frutta
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