
Tabella di rilevamento questionario bullismo mese di____________Classe______________Partecipanti______________ 

Area osservata Domande del 
questionario 

Risposte positive Risposte neutre Risposte critiche Totale alunni 

Benessere a scuola 1-5     

Comportamenti positivi 
ricevuti 

6-10     

Comportamenti positivi 
agiti 

11-13     

Comportamenti che 
fanno stare male 

14-22     

Situazione online 23-25     

Osservazione di 
episodi negativi 

26-30     

Relazioni e amicizie 31-35     

Spazio libero 39-40     

Totale      

 

Legenda di interpretazione delle risposte 

Per domande con “sempre – a volte-mai” Per domande con “si e no” 
 

Per domande con “mai-qualche volta-
spesso” 

Sempre-----indicatore positivo 
A volte------attenzione 
Mai ---------possibile criticità 
 

Si----positivo (se la domanda riguarda 
comportamenti gentili) 
Si----critico (se la domanda riguarda paura, 
esclusione, minaccia) 
No—positivo (se indica assenza di problemi) 

Mai------situazione positiva 
Qualche volta--------attenzione 
Spesso --------criticità 
 

 

Interpretazione del livello di rischio della classe 

Da 0 a 2 risposte critiche: fenomeno non presente 

Da 3 a 4 risposte critiche: fenomeno lieve 

Da 5 a 6 risposte critiche: fenomeno moderato 

Da 7 a 8 risposte critiche: fenomeno significativo 

Da 9 a 10 risposte critiche: fenomeno preoccupante  



AREA BENESSERE (Domande 1–5)   

Risposte positive   
- D1 → Sempre   
- D2 → Sempre   
- D3 → Mai   
- D4 → Sempre   
- D5 → No   

Risposte neutre   
- D1 → A volte   
- D2 → A volte   
- D3 → Qualche volta   
- D4 → A volte   

Risposte critiche   
- D1 → Mai   
- D2 → Mai   
- D3 → Spesso   
- D4 → Mai   
- D5 → Sì (paura) 

COMPORTAMENTI POSITIVI RICEVUTI (Domande 6–10)   

Risposte positive   
- D6–10 → Sì   

Risposte critiche   
- D6–10 → No   

 

COMPORTAMENTI POSITIVI AGITI (Domande 11–13)   

Risposte positive   
- D11 → Sì   
- D12 → Sì   
- D13 → Spesso / Qualche volta   

Risposte neutre   
- D13 → Qualche volta   
 

Risposte critiche   
- D11 → No   
- D12 → No   
- D13 → Mai   

COMPORTAMENTI CHE FANNO STARE MALE (Domande 14–22)   

Risposte positive   
- D14–22 → Mai   

Risposte neutre   
- D14–22 → Qualche volta   

Risposte critiche   
- D14–22 → Spesso   

SITUAZIONI ONLINE (Domande 23–25)   

Risposte positive   
- D23–25 → Mai   

Risposte neutre   
- D23–25 → Qualche volta   

Risposte critiche   
- D23–25 → Spesso   

EPISODI OSSERVATI (Domande 26–30)   

Risposte positive   
- D26 → Mai   
- D27 → Lo dico a un adulto / Aiuto il compagno   
- D28 → Mai   
- D29 → Mai   
- D30 → Spesso / Qualche volta   

Risposte neutre   
- D26 → Qualche volta   
- D27 → Non so cosa fare   
- D28 → Qualche volta   
- D29 → Qualche volta   
- D30 → Qualche volta   

Risposte critiche   
- D26 → Spesso   
- D27 → Lo ignoro   
- D28 → Spesso   
- D29 → Spesso   
- D30 → Mai   

RELAZIONI E AMICIZIE (Domande 31–35)   

Risposte positive   
- D31 → Sì   
- D32 → Mai   
- D33 → Mai   
- D34 → Sempre   

Risposte neutre   
- D32 → Qualche volta   
- D33 → Qualche volta   
- D34 → A volte   
- D35 → A volte   

Risposte critiche   
- D31 → No   
- D32 → Spesso   
- D33 → Spesso   
- D34 → Mai   
- D35 → Mai   

CAPACITÀ DI CHIEDERE AIUTO (Domande 36–38)   

Risposte positive   
- D36 → Insegnante / Genitori / Amici / Altro   
- D37 → Sì   
- D38 → Sì   

Risposte neutre   
- D37 → Non so   
- D38 → Non so   

Risposte critiche   
- D36 → Nessuno   
- D37 → No   
- D38 → No   

 


